
F O R M A T I O N  E N  L I G N E  ·  C O U R S  T H É O R I Q U E

ANATOMIE
& PATHOLOGIE
Comprendre le corps pour mieux le toucher

Connaître le corps humain est indispensable pour pratiquer un
massage ou un soin en toute sécurité. Ce cours vous donne les
bases d'anatomie, de physiologie et les principales pathologies à
reconnaître, afin d'adapter chaque soin et d'identifier les contre-
indications.

100 %
EN LIGNE ·  24/7

Origine
BASES SCIENTIFIQUES DU
MÉTIER

Certificat
ASE ·  EDUQUA

Formation en ligne · accès immédiat · à votre rythme

Academy Swiss d'Esthétique · Le Grand-Saconnex · certifiée EduQua



D É T A I L  D E  L A  F O R M A T I O N

Anatomie & pathologie
Programme, objectifs & public

▶ Ce que vous apprendrez ✓ Les objectifs

☺ Pour qui ?

Ce cours s'adresse :

Biologie générale : la cellule et les tissus

Anatomie du squelette humain

Anatomie des muscles et leurs fonctions

Les grands systèmes : circulatoire,
lymphatique, nerveux, digestif

La peau : structure, fonctions et principales
affections

Pathologies courantes et contre-
indications aux soins

Pratiquer en toute sécurité

Adapter chaque soin à son client

Repérer les contre-indications

Gagner en crédibilité professionnelle

Aux futur·e·s praticien·ne·s spa et
esthéticien·ne·s

Aux masseur·euse·s souhaitant consolider
leurs bases

À toute personne souhaitant compléter sa
formation

Anatomie & pathologie — cours en vidéo
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F O R M A T  &  T A R I F

Votre formation en ligne
Comment ça marche

◷
Accès 24h/24, 7j/7
Vous apprenez quand vous voulez, à votre
rythme, depuis chez vous.

▶
Vidéos pas à pas
Des cours clairs et illustrés, à revoir autant
de fois que nécessaire.

✎
Supports de cours
Schémas et récapitulatifs à télécharger
pour réviser.

✓
Quiz & certificat
Validez vos acquis et obtenez votre
certificat ASE.

Cette formation fait partie du programme Spa Praticienne de l'Academy Swiss d'Esthétique.
Combinez plusieurs modules pour construire votre parcours de formation.

CHF 340.–
T A R I F  —  F O R M A T I O N  E N  L I G N E

Anatomie & pathologie · accès à l'ensemble des contenus
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Rejoignez-nous
Academy Swiss d'Esthétique — École d'esthétique & spa

Chemin du Pavillon 2 · 1218 Le Grand-Saconnex

+41 77 472 33 68 · +41 22 710 41 10

contact@acadyse.ch

www.acadyse.ch

Formation en ligne · accès immédiat

CERTIFICATION EDUQUA 2025–2026


